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Il fait chaque année
plus de 1.000 victimes.

Il est tellement discret
qu’on ne le voit
pratiquement jamais
arriver. Son surnom? Le
tueur silencieux! Il s’agit en
fait du CO: le monoxyde de
carbone.

Ce gaz se forme dans les habi-
tations plus anciennes, où
l’on se chauffe avec des appa-
reils vétustes,mal entretenus.
Chaque année, une trentaine
de personnes décèdent en Bel-
gique à cause de ce gaz. Un
autre constat, c’est que la pé-
riode hivernale est de loin la
plus propice. C’est pourquoi
Philippe Courard, Secrétaire
d’Etat à la Lutte contre la Pau-
vretéetà l’Intégrationsociale,
a choisi de lancermaintenant
unegrandecampagned’infor-
mationsur leCO.C’estàBasto-
gne qu’il a récemment détail-
lé son plan d’attaque. “Nous
avons choisi de réaliser un ro-
man-photoavecunepetitehis-
toire simple. On y décrit les
risques et aussi ce qu’il faut

faireencasdeproblème.Nous
avons fait traduire ce docu-
ment dansune dizaine de lan-
gues, pour pouvoir sensibili-
ser un maximum de person-
nes et notamment certaines
minorités. ”
Le roman-photo met en scène
une dame qui va prendre son
bain et que son compagnon
retrouve, un quart d’heure
plustard,évanouiedans lasal-
le de bain. La réaction est im-
médiate, avec les bons ré-
flexes. Il commence par aérer
la pièce, pour ne pas être lui-
même intoxiqué. Il coupe en-
suite l’arrivéedegazduchauf-
fe-eau. Il aide enfin la dame à
quitter la pièce et appelle les
secours.
Elle est sauvée! “Plus de 40%
des accidents se passent dans
la salle de bain ” ajoute Philip-
pe Courard. “ Le problème,
c’est d’une part que les appa-
reils sont mal entretenus, et
d’autrepart, que les gensn’aè-
rent pas correctement. ”
Après avoir détaillé son plan

d’action, Philippe Courard a
souhaitérendrevisiteàunjeu-
ne couple installé à quelques
kilomètres de Bastogne. La
maison qu’il louait est dans
un sale état. Le commandant
des pompiers a d’ailleurs de-
mandé à ce qu’elle soit décla-
rée insalubre. Il ne leur restait
que quelques jours à passer là
puisque le CPAS leur a trouvé
un logement de transit. Com-
me seuls moyens de chauffa-
ge, avec un bébé de quelques
mois à la maison, ils dispo-
saientdedeuxpetitsappareils
fonctionnant au pétrole. Le
commandant des pompiers
qui accompagnait Philippe
Courardaexpliquéque l’onse
trouvait précisément en face
d’une situation à risque. Dans
ce genre d’environnement, il
est probable que le CO provo-
que des maux de tête, des vo-
missements ou même un éva-
nouissement.Etpeut-êtreaus-
si le pire! «

DAVID MARTIN

Un roman photos, une histoire simple et tous les bons réflexes à acquérir.  l

Gare au CO,
“le tueur silencieux”

“PLUS DE 40% DES

ACCIDENTS SE

PASSENT DANS LA

SALLE DE BAIN ”

En cas d’incident, il faut ouvrir les fenêtres et appeler le 112

1.000 DÉCÈS TOUS LESANS

Une visite à un jeune couple qui vivait dans une maison insalubre.
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